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o rige Morfea ke mné zdalky doléha dotérny
zvuk zvonce. V rychlosti balim sen a spé-
chédm na hranice s bdélym svétem. Nad
hlavou vidim cifernik: rucicky ukazujf tfi-
cet minut po $esté. Rozlepuji o¢i, hodim na sebe
vodu a tepldky. Klopytam na rozcvicku, ze které po
patnacti minutach klopytam zpét. Nejradeji bych
znovu do sni vlez, ale jsem v blazinci a mam pred
sebou den plny programt pro lé¢en{ zavislaku.

Pred ranni komunitou jesté bézim do kuférny,
abych pii cigaru rychle zhodnotil pohledem pies
zamiizované okno ,normalni* svét tam venku.
Pisu si: tii strakapoudi, dvé veverky oddavajici
se milostné predehte a kopulujici straky, jejichz
hnizdo uz delsi dobu pozoruji z okna.

Na komunité panuje dusna atmosféra. Jsou tam
pii pondélku dobfe odpodati clenové terapeutic-
kého tymu a pacienti, ktefi maji mluvit o svych
zazitcich z vikendu, zadat o moZnost telefonati
a o propustky. Jeden z kolegli popisuje prubéh své
vikendové navstévy rodict a na otazkuy, co pfini ci-
til, odpovida, Ze dobry pocit. Bylo mu sdéleno, Ze ci-
tit se dobte neni pocit, a dostava za ,odménu" tkol
napsat dvoustrankovy elaborat na téma, jaké jsou
jeho skute&né pocity. Dalsi kolega propukl v plag,
kdy# zjistil, Ze se propadl v hierarchii lé¢ebného
planu zpet na zacatek, protoze se posadil pred
pavilonem na lavi¢ku, ktera jednou nohou stéla
v ,povoleném" a druhou v ,zakdzaném" prostoru,
¢imz se dopustil prestupku. Nékdo se jesté odvazil
upozornit, Ze mu ptes noc zmizelo z lednice ¢tvrt
kila debrecinky a $tangle salamu. Razny terapeut
s blazenym vyrazem ve tvaii upozornil pfitomné,
Ze ve spoletnosti lhai, zlodéja a podvodnikd ne-
muzeme nic dobrého cekat. Na zavér zaznéla pisen
jak jednou ptjdem dal a komunita se rozchézi do
dne plného nastrah lé¢ebného radu.

Dopoledne ¢ast chovanct vyrazi na pracovni
terapii, ¢ast fesi své osobni problémy s terapeutic-
kym tymem. Po obédé se nezadrzitelné blizi sku-
pinova terapie. Kdo nenf pét minut pfed za¢atkem
na programu, ma za ,odménu” pfestupek, coz je
v podstate trest za poruseni fadu, aby si uvédomil,
Ze v Zivoté nestaci chodit veas, ale v predéas.

Pacienti sedi v kruhu s terapeutem a mluvi
o svych problémech, pocitech, vypravéjf svoje pti-
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Ucastnik
zvlastni
dovolené

béhy a vzniké diskuse na téma, jak se to stalo, Ze si
podeélali Zivot. Dozvidam se o bujarych halucinacich
v deliriu. O tom, jak jiny kolega si pti vé3eni na elek-
trickém draté pustil televizi, aby mu odchod na onen
svét lépe ubihal. Ja sam, sotva jsem oteviel hubu,
abych prigel s nééim do placu, jsem byl rozpoznan
nesmlouvavym terapeutem jako pferostlé batole,
které se neumi postavit na vlastni nohy a neustale
hled4 oporu nékde jinde, nejcastéji u zensky.

Po skupiné stahneme na joze z oblohy nékolik
mraki, ctihodna Kualien zavola na pomoc draka
ze dna mofi a vydaji se spole¢né zachraiovat duse
lidskym bytostem, které to potebuji. Na z&vér cvi-
¢eni se vleZe ponofime do hluboké meditace, aZ
se po mistnosti za¢ne rozléhat chrapani téch, co
se ponofili nejhloubéji. NeZ se rozejdeme, povzbu-
dime se v duchu individualni formuli - sankalpou
neboli predsevzetim (piiklad: jsem silny), ktera ma
pro kazdého v budoucnu fungovat jako magické
zafikadlo pro znovuziskani rovnovahy, kdyz ona
je narusena chuti oZrati se pod vobraz.

Odpocat po joze Souram se na volnou tribunu.
Zde se hraje o postup z niZsiho létebného programu
do vyssiho, co? je jako vstup do dal3iho semestru
na katedbe zavislosti. Pacienti ptedndaseji spatra
své kontrakty, jakési smlouvy, kterymi podmifiuji
dalsi pokratovani v 1é¢bé. Resi v nich, co je do létby
piivedlo, co otekavaiji a co nabizeji a co budou po
létbé délat. Prisnym hodnocenim kvality nabizené
smlouvy tymem, ktery navic prihlizi i k aktivité v ko-
munité, neprojdou viichni, a ani mné se to nepoda-
filo. Kontrakt byl pry vyéerpéavajici a originalni, ale
protoZe jsem byl posledni tyden nemocny a nebyl vi-
dét na programech, mam smulu a musim si po¢kat
na postup dal$ich sedm dni bez prestupkii! Nemoc
se holt v Zivoté nevyplaci a je to tak.

Pred chvili bylo rdno a uz je vecer. Po spofe osvét-
lenych chodbach pavilonu se rozléha nekoneény
zvuk ping pongu. Pied bardkem hulaka banda ku-
Fak zakazané toxickeé Peci”, tzn. veselé historky ze
Zivota fetaki, gamblert a alkoholiku. Na pokojich
se chysté mejdan. Pojid4 se slanina s okurkou, pije
se limonada. Rozladéné kytary drnéi smutné vzpo-
minky na ,jinaé¢i* veéirky. Sttham jesté koupelnu
a pak uz smeéfuji zpatky ke svym sndam. B
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Neblaheé tuseni

Par metri odtud proudi Karlovou ulici davy
turistii smérem ke Karlovu mostu, ale na dverku
mezi baroknimi domy je aZ na bzu¢eni zatoulané
véely ticho. Kolem dievéného stolu je tu nad
rozevienymi uéebnicemi polstiny usazeno Sest
student, panf Beata se pravé chystd, dnes uz
podruhé, vysvétlit podmifiovaci zpisob. Polsky
se zde, v polském instituty, uéime kazdy z jiného
divodu. Jan kviili polskym klientiim své firmy,
Roman mé polskou pfitelkyni, Karel neboli
Lolek prozil v Polsku ¢4st détstvi a jazyk vétsiho
slovanského bratra si sem prisel oZivit.

Polakim zni ¢estina jako jazyk malych déti,
Pepiki knedliki, jak nam s usmévem fikaji.

Nezapomenu na nas prvni vilet s Dominikou
do Polska v poloviné devadesétych let. Silnice
lemovaly billboardy s Boguslawem Lindou. Mél
naprazeny prst a pod nim slogan ,Co ty wiesz
a emeryturze?", O vyznamu véty vyitené nasim
hereckym idolem jsme spekulovaly dlouhé
hodiny a taky se nam libili polsti chlapci. Zdali
se tak néjak muznéjsi. | Marcin. Jeho bilou
dodévku plnou pohfebnich vénci jsme stopli
pied Vratislavi, Marcinova maminka nas u sebe
nechala tyden bydlet. S Marcinem si od té doby
piSeme. Nezapomenu ale ani na ty knirkaté
chlapiky, Fdici v teplakach, kufr plny tovaru.

Polsko devadesatych let znamenalo pro
Cechy levné trinice, celé autobusy tam jezdily za
nakupy. Typicky byl tehdy z ceské strany lehky
despekt. Je tu i ted. K panbic¢kafrim a ,Rusakim,
co se aspon nékdy mejou”. Ale i vzhliZime,
respektive zavidime jim. Chrabry odboj proti
komunismu. Af uz jde 0 Watesovu Solidaritu
nebo sélovou hru Ryszarda Kuklinského,
polského plukovnika a nejdilezitéj3i ilovek CIA
za studené valky, ktery Ameri¢any po deset let
soustavn# seznamoval s ruskymi vojenskymi
plény. Poléci se dodnes neshodnou, jestli ho
velebit, Ze lidstvo zachrdnil pred tieti svétovou,
nebo zatracovat, Ze zradil vojenskou pisahu.

V porovnani s Cechy mnohem vyraznéjsi odboj
fungoval v Polsku i za et Fise.

Komplex ménécennosti zachvatil i mé pfi
debaté s polskym spisovatelem Pawlem Huellem
na spoletném ¢étenf v Londyné.

Vy zas méte vasi stovéZatou Prahu, opaci on

a povzdechne si nad za valky znitenou VarSavou.

Na tohle Cech slysi. Kyvne a pokréi rameny
zarovei. Praha, ta se holt poéita. Ale polstina
taky. Diky hodindm pani Bedty uZ vim, i co je to
ta Lindova emerytura, =

a 7e a% zas pljde v nafem
kouté Evropy do tuhého,
své emerytury se doziji
Eedti Pepici spi§ neZ polstt
husafi.

PETRA HOLOVA

PRISTI TYDEN Pi5E > MARKETA PILATOVA

//;//,Zfo_

65



